
您如果对多学科护理服务或其小组有问

题或疑虑，请向您的医师或以上联系人

提出。 

 

SMICS是由阿尔佛雷德（Alfred）医

疗、卡邦尼 （Cabrini）医疗、半岛

（Peninsula）医疗和南部

（Southern）医疗等共同倡议的。 

 

南墨尔本地区癌症患者护理计划的信息 

 

 

 

多学科护理多学科护理多学科护理多学科护理 

 

多学科小组的联系人是： 

 

姓名： 

电话： 

备注： 

 

协调癌症疗护，追求最优服务，改善疗效。 

 

Chinese 



 

多学科护理多学科护理多学科护理多学科护理    

 

此资料由南墨尔本癌症综合服务机

构制订，内容包括什么是多学科护

理、多学科小组（MDT）的目的和

MDT 联系人的信息。 

 

什么是多学科护理？什么是多学科护理？什么是多学科护理？什么是多学科护理？    

 

多学科护理的目的是确保相关的医

生、护士以及综合医疗保健专业人

员能一起讨论您在身体上、心理上

和社交上的各方面需求；在癌症治

疗的每个阶段，制订治疗和持续护

理的计划。 

 

什么是多学科小组？什么是多学科小组？什么是多学科小组？什么是多学科小组？ 

 

多学科小组（MDT）由技能广泛的

医疗专业人员组成，他们开会讨论

治疗方法，并为您制订个人医疗方

案。这使得该小组能考虑到您的意

愿和情况，提供一份符合您需要的

计划。 

多学科小组可由以下人员组成：多学科小组可由以下人员组成：多学科小组可由以下人员组成：多学科小组可由以下人员组成： 

 

*专科医生或外科医生 

 

*肿瘤内科医生（化疗专科医生） 

 

*放射肿瘤科医生（放疗专科医生） 

 

*护理专家 

 

*病理师（专业研究癌细胞） 

 

*放射科医师（专业解读诸如 X光

片、电脑断层扫描等医学成像） 

 

*其他医疗专业人员，例如：营养

师、语言治疗师、物理治疗师、职业

治疗师和社会工作者等。 

 

什么是多学科小组会议？什么是多学科小组会议？什么是多学科小组会议？什么是多学科小组会议？    

 

MDT会议由专家小组参加召开，就

您的治疗和护理提出专家意见。但他

们之中有些人不一定直接参与您的护

理。 

 

谁是服务对象？谁是服务对象？谁是服务对象？谁是服务对象？ 

 

MDT 会议所讨论的对象是那些新近

确诊、或怀疑患上癌症的病人，还

有那些需要一系列治疗的病人。 

 

您的专科医生或其代表会通知您召

开 MDT 会议，并告知您会议上将讨

论您的治疗问题。 

 

MDT 会议召开之后怎么样？会议召开之后怎么样？会议召开之后怎么样？会议召开之后怎么样？ 

 

MDT 成员在研究了您的化验和身体

检查结果后，将提出治疗方案。您

的专科医生或其代表会联系您，与

您讨论会议提出的建议和治疗的将

来步骤。 

 

会议讨论的结果也将转达您的家庭

医生。 

 


